Wolontariusz

Jest to osoba, ktéra dobrowolnie i nieodptatnie niesie pomoc innym. Zazwyczaj wolontariusz nie
musi posiadac Scisle okreslonych kwalifikacji, wystarczg dobre checi i wolny czas.
Wolontariuszem moze by¢ kazdy i dziata¢ w kazdej dziedzinie zycia spotecznego, wszedzie
tam, gdzie potrzebna jest pomoc. Zanim dana osoba wybierze konkretng instytucje, ktdrej chce
nie$¢ pomoc, powinna zastanowic sie, co jg najbardziej interesuje i jaka dziatalnosé
przyniostaby mu najwiekszg satysfakcje. Robigc cos$, co przynosi satysfakcije, jestesSmy
zadowoleni z powierzanych nam zadan, rozwijamy siebie i stajemy sie wydajniejsi. Kandydat na
wolontariusza powinien takze zastanowic sie, ile czasu moze po$wieci¢ na dziatalnosc
wolontariackg? Czy chce udzielaé sie w petni, czy tez nieS¢ pomoc, co pewien czas, w ramach
wiekszych przedsiewziec¢? To znacznie utatwi wybor instytucji, ktorej wolontariusz chce
pomagad.




